SA MESA Bizg;;t)apzeiz?:ai degiemv?gr]::)ri prodotti
NOSTRA nei ristoranti sardi

Regolamento del Concorso Enogastronomico
"Sa Mesa Nostra" — Cagliari in Tavola
9, 10 e 11 Maggio 2025

SOGGETTO PROMOTORE

Confcommercio Sardegna

Via Santa Gilla n° 6, 09122 Cagliari

CF: 92015620906

Tel. 070.255075

Email: sardegna@confcommercio.it
PEC: confcommercio.sardegna@pec.it

SOGGETTO DELEGATO

Confcommercio Sud Sardegna — Cagliari
Via Santa Gilla, 6 — primo piano
Telefono: 070 282040

Email: cagliari@confcommercio.it

PEC: confcommerciocagliari@legalmail.it

TITOLO

Sa Mesa Nostra — Cagliari in Tavola

PERIODO

9, 10 e 11 maggio 2025 nei quartieri di Castello, Marina, Stampace e Villanova a Cagliari.

OBIETTIVI

Il concorso enogastronomico rientra nel progetto Sa Mesa Nostra, che ha I'obiettivo di promuovere i prodotti
locali a sostegno della filiera corta, il km zero, la tutela dell’ambiente, la riduzione delle emissioni e la
valorizzazione nutrizionale ed organolettica dei prodotti tradizionali attraverso i ristoranti. Con I'evento
Cagliari in Tavola, in particolare, si vuole valorizzare i prodotti a filiera corta dei mercati civici di Cagliari e la
tradizione culinaria locale, coinvolgendo i ristoranti del centro storico della citta.

TIPOLOGIA DI INIZIATIVA

Concorso enogastronomico con n° 2 premi (uno per i ristoranti ed uno per un consumatore).

Confcommercio Sud Sardegna
Via Santa Gilla 6 - 09122 Cagliari - cagliari@confcommercio.it - 070282040

Soggetto delegato da Confcommercio Sardegna CONFCOMMERCIO
IMPRESE PER L'ITALIA

Via Santa Gilla 6 - 09122 Cagliari - 070255075 - SARDEGNA



SA MESA Bizgsiapzeiz?:ai degiemv?gr]::)ri prodotti
NOSTRA nei ristoranti sardi

MODALITA DI SVOLGIMENTO

L'iniziativa prevede I'adesione, tramite procedura ad evidenza pubblica, di un massimo di 20 ristoratori dei
quartieri di Castello, Marina, Stampace e Villanova.

Formalizzata I'adesione, i ristoratori proporranno un menu degustazione al prezzo fisso di €30, comprensivo
di coperto, acqua e un calice di vino. Il menu dovra essere composto da:

e Antipasto
e Primo piatto
e Secondo piatto

Uno dei piatti del men, a scelta del ristoratore, sara designato come “piatto in gara”, realizzato con prodotti
afiliera corta acquistati nei mercati civici di Cagliari. La degustazione del “piatto in gara” e offerta dal progetto
Sa Mesa Nostra.

VALUTAZIONE DEI PIATTI E DECRETAZIONE DEL RISTORANTE VINCITORE
| piatti in concorso saranno valutati da:

e una giuria popolare (i commensali)
e una giuria tecnica (6 membri: giornalisti, esperti di settore, rappresentanti istituzionali e sportivi di
fama nazionale)

Ogni componente potra valutare solo il piatto in gara (non I'intero menu), esprimendo unvotoda5a9
secondo i seguenti criteri:

» Fedelta alla tradizione del territorio: quanto il piatto rispetta le tradizioni culinarie cagliaritane

¢ Genuinita dei prodotti utilizzati: qualita e autenticita degli ingredienti

* Presentazione del piatto: I'aspetto visivo e 'originalita della proposta

¢ Armonia del gusto: equilibrio tra i sapori e la riuscita del piatto

¢ Contestualita della proposta menu: coerenza tra i piatti del menu e I'identita della cucina cagliaritana

La valutazione sara espressa su un apposito modulo fornito dal ristorante.

e Giuria Popolare: 40% del punteggio finale
e Giuria Tecnica: 60% del punteggio finale

Vincitori:
¢ || ristoratore con il punteggio totale piu alto dalla somma di entrambe le giurie
¢ Un componente della giuria popolare estratto a sorte tra tutti i votanti
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PREMI
e Ristoratore vincitore: targa piatto d’argento + menzione in una rivista specializzata
enogastronomica
e Vincitore giuria popolare: esperienza enogastronomica del valore di €300,00 a Sant’Antioco

comprensiva di:

v" Cena e pernottamento (camera doppia) presso Hostel MuMa il sabato;
v" Pranzo presso Ittiturismo | Due Fratelli la domenica.

Il premio é riservato a due persone ed e fruibile, previa convalida da parte di Hostel MuMa, in uno dei
seguenti periodi:

v' 7-22 giugno 2025 oppure
v/ 1-19 ottobre 2025

Il vincitore ricevera un voucher nominativo, timbrato e firmato, e il contatto del referente per la
prenotazione. Il voucher non é cedibile né convertibile in denaro.

Hostel MuMa e Ittiturismo | Due Fratelli dovranno ritirare il voucher, fotocopiare lo scontrino di spesa e
consegnarlo agli organizzatori per il pagamento e la rendicontazione.

Estrazione vincitore:
e 28 Maggio 2025, ore 11:00, presso la sede Confcommercio Sud Sardegna — Via Santa Gilla, 6 —
Cagliari
e La partecipazione all’estrazione e pubblica

MONTEPREMI (IVA INCLUSA)

e Premio ristoranti: targa piatto d’argento del valore di €700
e Esperienza di gusto: valore €300,00

COMUNICAZIONE DEI RISULTATI

e Il ristorante vincitore sara annunciato pubblicamente al termine dell’evento
e Il vincitore dell’esperienza sara contattato dall’organizzazione per il ritiro del voucher

DISPOSIZIONI FINALI

e L’organizzazione si riserva il diritto di modificare il presente regolamento se necessario
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PUBBLICIZZAZIONE DEL REGOLAMENTO E DELL’INIZIATIVA
Il regolamento completo sara disponibile sui siti:

e www.sardegnaconfcommercio.it
e www.samesanostra.it

GARANLZIE E ADEMPIMENTI

e | premi rifiutati resteranno nella disponibilita del soggetto promotore

e Aisensidel d.P.R. 26 ottobre 2001, n. 430, art. 6, l'iniziativa € esclusa dall’obbligo di comunicazione
ministeriale in quanto con finalita sociale

e La documentazione sara custodita per 1 anno presso la sede del soggetto delegato

Eventuali modifiche al regolamento saranno comunicate con le stesse modalita dell'informazione iniziale.
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Saranno raccolti i dati personali dei componenti della giuria popolare (nome, cognome e data di nascita)
esclusivamente per I'estrazione del premio.

Tali dati saranno:

e Trattati nel rispetto del D.Igs. 196/03 e del GDPR
e Gestiti dal soggetto delegato in modalita cartacea
e Archiviati in luoghi sicuri e distrutti al termine del progetto (salvo obblighi legali)

ACCETTAZIONE E MODIFICHE AL REGOLAMENTO

e La partecipazione comporta |'accettazione totale e incondizionata del presente regolamento
e Il soggetto delegato si riserva il diritto di apportare modifiche non peggiorative, informando
attraverso il sito e i canali ufficiali

CONTATTI E AGGIORNAMENTI

Per chiarimenti:
Email: cagliari@confcommercio.it
Aggiornamenti pubblicati su:

e www.confcommerciosudsardegna.it
e www.sardegnaconfcommercio.it
e www.samesanostra.it
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